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Mindennapi kenyerünk a század előtt – EMLÉKEZTETŐ 

 

Időpont: 2022. szeptember 2. 14:00 óra 

Helyszín: 6622 Nagymágocs, Szentesi út 40. Petőfi Sándor Művelődési Ház  

Rendezvény megnevezése: Mindennapi kenyerünk a század előtt  

A program célja egy elég elfeledett dolog, hagyomány megismerése, felelevenítése volt. A 

rendezvényen az idősebb korosztály megmutathatta, hogyan is készült régen a mindennapi 

kenyerünk. Ez az élelmiszer, ami minden háztartásban minden nap az asztalra kerül, de az 

elkészítés módjában sokat változott az évek, évtizedek alatt. Itt a hagyományos elkészítésen 

volt a hangsúly. Így a gyerekek gépi erő segítsége nélkül kézzel gyúrták meg a finom ropogós 

kenyeret és kemencében lett kisütve. Az elkészítés hosszabb folyamat, így jó alkalom adódott, 

hogy mesélhessenek a régebbi hagyományokról, a búzaaratásról, a gyerekkori élményekről. A 

gyerekek csodálkozva hallgatták, hogy régen a kenyér beszerzése, illetve sütése, ezáltal a 

kenyér szerepe mennyire más, hangsúlyossabb volt, mint napjainkban. 

A gyerekek külön kérésére fonott kalács készítésére is szántunk időt. 

A gyerekek elmondták, hogy nagyon élvezték a készítés folyamatát, de elég nehéz munka. 

Természetesen mindenki a frissen kisült kenyér és kalács megkóstolását várta. Semmi sem 

fogható ezen illatokhoz, az idősebb korosztályt emlékek sokassága rohanta meg, amelyet 

szerencsére meg is osztottak velünk. 
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